1.Kreativer Tanzsport Club

Bad Kreuznach

Schwarmerei Holbeinstrafie

http:// www.1ktc-badkreuznach.de

Einfache und leckere
Kekse

Mus

Mit Mus-Mandel-WeilReschokolade-Kokos (Mein Favorit) und
dem Mus Haselnuss- Schoko Varianten ganz schnelle
einfache Kekse backen.




3 Eiklar aufschlagen und 200g von einem der Muse unterheben
und je nach Geschmack noch 50g brauen Zucker. Die Masse
dann als kleine Kleckse z.B. mit einem Essl6ffel auf einem
Backblech verteilen und dann bei 140 Grad Ober-Unterhitze ca.
20-25 Minuten im Ofen ausbacken.

Der Hofladen "Junges Gemise"
https://marktschwaermer.de/de-DE/assemblies/13000/producers/44717



https://marktschwaermer.de/de-DE/assemblies/13000/producers/44717

